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1\Ew/° lhre Spende
\Y+/: in guten Handen.
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25. & 26.

MITTWOCH &
DONNERSTAG
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ZEIT ‘ ORT

16.00 - 21.00 | Zwirnitraff, Neugutstrasse 16, 8152 Glattbrugg
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 15.00 Mike Truniger

Barbezahlung

Es gibt wieder etwas leckeres aus Mikes
Klche - Hahnchen am Spiess. Es wird zu-

8l sammen geredet, gespielt und gegessen.
[

(8

HINFAHRT | TREFFPUNKTE RUCKFAHRT

10.00 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 17.40 Uhr

10.30 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 17.00 Uhr

TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 30.00 Christa
Barbezahlung Aemisegger

| Heute wird es knifflig - zuerst starken wir
uns bei einem feinen Grillplausch und
danach schauen wir, wer beim Minigolf ein
ruhiges Handchen hat.

@ 27.05.2026 08:18:55 ‘ ‘
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SAMSTAG

ZEIT ORT
16.00 - 21.00 | Wintitraff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur

TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 15.00 Mike Truniger

Barbezahlung

I

Der Wintitraff bekommt Besuch vom Wan-
dertheater Tarkabarka; Zirkustheater ohne
Worte, humorvoll, Uberraschend und beruh-
rend. ®

(8

HINFAHRT |TREFFPUNKTE RUCKFAHRT
09.30 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 17.00 Uhr
10.00 Uhr |STARBUCKS Bahnhof Winterthur 16.30 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 30.00 Mike Truniger

Barbezahlung

4 Crlebe den Bolderhof - neben einem feinen
Bauernzmittag gibt es eine spannende
Flhrung.
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8. . .
samerac | AUGUST Ausflug an dl.e Musikfestwochen
Winterthur
HINFAHRT | TREFFPUNKTE RUCKFAHRT
15.00 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 20.30 Uhr
16.00 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 20.00 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Mike Truniger
Barbezahlung

Wir besuchen zusammen die Musikfest-
wochen in Winterthur und geniessen die
Feststimmung bei guter Musik. Um 18.30
Uhr gibt es ein Konzert in der ,Steibi”.

® ®
15.
samsTAG | AUGUST Ausflug Tierpark Arth-Goldau
HINFAHRT | TREFFPUNKTE RUCKKEHR
09.15 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 17.20 Uhr
08.50 Uhr |STARBUCKS Bahnhof Winterthur 17.40 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Christa
Barbezahlung Aemisegger

Der Tierpark Arth-Goldau in der Zentral-

schweiz steht wieder auf unserem Pro-

#== gramm! Wir hoffen auf gutes Wetter, um
|| alle Tiere gut beobachten zu konnen.

(&8
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22.
samsTAaG | AUGUST Kulinarischer Abend im Zwirnitraff
ZEIT ORT
16.00 - 21.00 | Zwirnitraff, Neugutstrasse 14, 8152 Glattbrugg
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 15.00 Traffteam

Barbezahlung

Ahoi und Petri Heill Heute gibt es im Traff
frischen fisch, geangelt von Mike. Er zeigt,
wie man ganze Fische zubereitet.

(3

® ®
29.
samsTac | AUGUST Ausflug Flugplatz Altenrhein

HINFAHRT |TREFFPUNKTE RUCKKEHR
07.30 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 18.10 Uhr
08.00 Uhr |STARBUCKS Bahnhof Winterthur 17.35 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Christa

Barbezahlung Aemisegger

Der Flugplatz Altenrhein feiert sein 100-

| jahriges Bestehen mit einer grossen
| Jubilaums-Airshow. Zu den Hohepunkten
gehort einer der letzten Auftritte der

Patrouille Suisse. f.

13
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ZEIT ORT

16.00 - 21.00 [ Wintitraff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 15.00 Mike Truniger

Barbezahlung

Geniess den Abend mit netten Menschen
.b\s und Pasta an hausgemachten Saucen.
\ Anschliessend spielen und quatschen wir
N
i

gemeinsam.

(3

HINFAHRT | TREFFPUNKTE RUCKKEHR
10.50 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 17.40 Uhr
10.35 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 17.40 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Christa
Barbezahlung Aemisegger

® Gemeinsam entdecken wir bei einer Wan-
derung, was es im Meilemer Tobel alles zu

sehen gibt.

14
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ANMELDUNG

Sich fir unsere Aktivitaten anzumelden ist

ganz einfach. Kreuze alle Aktivitaten an, bei
denen du teilnehmen mochtest.

Wir bieten Ausfllige an, welche im Wintitraff
oder im Zwirnitraff enden. Dort erwartet dich

ein GRATIS Nachtessen. Falls du von diesem

Kombiangebot profitieren mdchtest, kannst

du ganz einfach beide Kastchen ankreuzen. =

Trenne das gesamte Anmelde-Formular ab (Seite 13 bis 16). Verschliesse es mit Klebe-
band ab und sende es an: insieme WiZU, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur

Noch einfacher geht es online. Alle Aktivitaten findest du auf unserer Website:
www.insieme-wizu.ch

Wir freuen uns auf dich. Bei Fragen kontaktiere unsere Geschaftsstelle: 044 810 81 01

Name: Vorname:

Adresse:

PLZ/Ort:

Geburtsdatum:

Telefon 1: Telefon 2:

E-Mail:

Treffpunkt bei Ausfligen: Winterthur |:| Glattbrugg |:|

Anmeldungen fiir unsere Ausfliige sind verbindlich. Wir freuen uns auf deine Teilnahme.
Ein paar Tage vor dem Ausflugstag erhaltst du alle Detailinformationen schriftlich.

Unterschrift Teilnehmende Person:

Datum:

15
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nicht fehlen.

HINFAHRT | TREFFPUNKTE RUCKKEHR
10.20 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 17.05 Uhr
10.20 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 17.25 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Christa
Barbezahlung Aemisegger

. Heute spazieren wir zum Bachlihof und be-
2 wundern die bunten Kirbisse und die Skulp-
= turen. Eine feine Kurbissuppe darf nattrlich

(®3

Barbezahlung

W cigenen Kreationen geniessen.

ZEIT ORT

16.00 - 21.00 | Zwirnitraff, Neugutstrasse 14, 8152 Glattbrugg
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 15.00 Traffteam

Heute seid ihr die Pizzaiolos - auf den Teig
kommt, was ihr mogt und konnt dann eure

(®

‘ ‘ Event- und Ausflugsbroschiire 2. HJ 2026.indd 19 @

27.05.2026 08:19:00 ‘ ‘



HINFAHRT |TREFFPUNKTE RUCKKEHR
09.10 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 19.20 Uhr
08.50 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 19.40 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Christa
Barbezahlung Aemisegger

? Schon dekorierte Oldtimer und Umzugs-
(‘! wagen erwarten euch, und naturlich eine

erstklassige und ausgelassene Stimmung.
@

(3

_ Wir machen zusammen feine Crépes.
~ Magst du deine lieber stss oder salzig?

(3

20
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Auf nach St. Gallen! Wer hat schwein und
setzt beim Saulirennen auf den schnellsten

Teilnehmer?
[ ]

(®3

Das Technorama macht Hunderte von
Phanomenen aus Natur und Technik erleb-
bar. An unzahligen Experimentierstationen
konnet ihr mit allen Sinnen erleben und

: _ ‘ N begreifen E.
21
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freuen uns auf dich zum Quizabend im
Wintitraff!

Wir feiern den Herbst am Oktoberfest Stadl!

Es gibt feine Bretzel und frisch gezapftes
Bier bei guter Stimmung!

22
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55 q@v b Ein ungeschickter Wahrsager bildet den

roten Faden durch die neue Monti-Inszenie-
rung und sorgt fur pure Zirkuspoesie.

(3

HINFAHRT |TREFFPUNKTE RUCKFAHRT

09.45 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 19.45 Uhr

09.20 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 19.50 Uhr

TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 30.00 Christa
Barbezahlung Aemisegger

Ihr konnt eurer Gastebegleiterin oder eu-
rem Gastebegleiter Fragen stellen und
einen personlichen Einblick in die Arbeit im
Schweizer Paraplegiker-Zentrum

[

=4 crhalten. E

23
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ZEIT ‘ ORT

Wintitraff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur

16.00-21.00
TEILNAHME KOSTEN
Ab 14 Jahren CHF 15.00

Barbezahlung

be, seid gespannt!

LEITUNG
Mike Truniger

L ]
‘! Backe, backe Kuchen, insieme hat gerufen.
#7 Heute wird die insieme Klche zur Backstu-

(®3

D voLann

\

geniessen.

HINFAHRT |TREFFPUNKTE RUCKFAHRT

09.25 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 17.05 Uhr

09.45 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 16.50 Uhr

TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 30.00 Christa
Barbezahlung Aemisegger

\ A _‘ Heute besuchen wir den Adventszauber.
Wir durfen selbst etwas dekorieren und

24
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ZEIT ORT

16.00 - 21.00 | Zwirnitraff, Neugutstrasse 14, 8152 Glattbrugg
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 20.00 Traffteam

Barbezahlung

| Tierisch Wild wirds im heutigen Zwirnitraff.
- Wer die typisch herbstliche Kiiche mag,

4 kommt heute voll auf seine Kosten.
f [ ]

(&8

26. & 27.
MITTWOCH &

DONNERSTAG

ZEIT ORT

09.00 - 17.00 | Zwirnitraff, Neugutstrasse 14, 8152 Glattbrugg
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren Kostenlos Mike Truniger

Barbezahlung

Wir backen zusammen mit Mitarbeitern der
UBS feine Guetzli flr den Bllacher Weih-
nachtsmarkt. An diesen beiden Tagen gibt
es jeweils ein feines Mittagessen.

25
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5.

smvnsmc) DEZEMBER Ausflug Weihnachtsmarkt Einsiedeln
HINFAHRT |(TREFFPUNKTE RUCKKEHR
11.55 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 21.35Uhr
11.55 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 21.40 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Christa

Barbezahlung Aemisegger

Der Weihnachtsmarkt vor der fantastischen
Kulisse des Klosters Einsiedeln und ent-
lang der gesamten Hauptstrasse hat seinen
ganz besonderen Reiz. "

(8

6.
SAMSTAG> DEZEMBER Samichlaus-Brunch im Wintitraff

ZEIT ORT

09.30 - 14.00 | Wintitraff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 20.00 Traffteam

Barbezahlung

ez

SR A

Der Samichlaus kommt in den Wintitraff
und bringt feine Chlaussackli und Manda-

¢ rindli mit - hoffentlich vergisst er seine Rute!
[

(&8

26
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INFO:

Am 8. Dezember findet in der reformierten Kirche in
Opfikon das alljahrliche Weihnachtskonzert der Zwirni-
Band und der Young Zwirnis statt.

Wir freuen uns immer sehr Uiber viele Besucher und
Spenden.

® ®
12.
samsTAc | DEZEMBER Ausflug Kino und Pizza

HINFAHRT | TREFFPUNKTE RUCKKEHR

11.45 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 18.50 Uhr

11.40 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 19.00 Uhr

TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 30.00 Mike Truniger

Barbezahlung

Wir gehen ins Arena Cinemas in Zurich Sihl-
city. Gemeinsam entscheiden wir, welchen
Film wir schauen und gehen anschliessend
i Pizza essen. -

(&8

27
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19.
SAMSTAG> DEZEMBER Weihnachten im Zwirnitraff

ZEIT ORT
16.00 - 21.00 [ Zwirnitraff, Neugutstrasse 14, 8152 Glattbrugg

TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 20.00 Traffteam

Barbezahlung

% Wir feiern zusammen Weihnachten. Weih-

¥ nachtslieder singen, Weihnachtsmusik

horen, Weihnachtsgeschichten horen - Vor-
freude auf Weihnachten bekommen.

B
® ®
29. . .
piEnsTAG | DEZEMBER Welhnachts.- um! S!Istterschmaus
im Wintitraff

ZEIT ORT

16.00 - 21.00 [ Wintitraff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 20.00 Traffteam

Barbezahlung

Das neue Jahr kann kommen - hast du dir
auch schon Vorsatze gemacht?

(&8
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WINTITRAFF

Im Wintitraff kannst du mitentscheiden und erzahlen, was du gerne mochtest. Die At-
mosphare ist gemiitlich und familiar. Es wird immer ein leckeres und frisches Abend-
essen zubereitet. Das aktuelle Monats-Menli findest du auf unserer Website. Du kannst
dich dort auch ganz einfach anmelden.

Im Wintitraff kannst du mit anderen Leuten reden, spielen und Spass haben. Von Zeit
zu Zeit organisiert das Traff-Team kleinere Events, wie zum Beispiel einen Glacéspa-
ziergang, einen Besuch in der Salzhaus Disco oder einen Beauty-Abend.

Das Team vom Wintitraff freut sich darauf, dich zu sehen!

OFFNUNGSZEITEN

TELEFON 'I;,II(E):;::G
WEBSITE

WINTITRAFF FREITAG
SAMSTAG

16.30 - 21.00
16.30 - 21.00
16.30 - 21.00
MONATLICH

SIEHE PROGRAMM

052213 38 40
INSIEME-WIZU.CH
BEIM TEAM

KONTAKT UND LAGEPLAN: S
WINTITRAFF g e .
Technikumstrasse 90 s galt
8400 Winterthur ‘J':r:-r _," - I_I..||~".:I
direkt beim Bahnhof Winterthur e tatrhl T
250m entfernt. Barrierefreier FUSSWeY. _inii ' “‘"”.""'“ .
' A

:,;i l‘%‘!“?
Telefon: 052 213 38 40 P i
traeff@insieme-wizu.ch = nzp s L35k

www.insieme-wizu.ch . /
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BOWLING U

WINTERTHUR, SEE

BLUE CINEMA BOWLING

® STRIKES WINTERTHUR ®
Bowling und Kegeln sind Sport, der
Spass macht. WANN
Man lernt neue Leute kennen, freut sich ~ Samstag, 5. September 2026
und jubelt zusammen. Samstag, 5. Dezember 2026
ZEIT

Verbringe einen lockeren und abwechs-
lungsreichen Samstagnachmittag.

14.00 - 17.00 Uhr

Freue dich auf gutgelaunte Freunde. TREFFPUNKT
Ein aufgestelltes Team freut sich auf Bahnhof Winterthur beim Starbucks
dich.

KOSTEN*

Beim Zvieri entstehen immer interessan-

te und humorvolle Gesprache. CHF 15.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME

*Eintritt, Bowling-Schuhe, ein Zvieri und
ab 14 Jahren

Getranke sind im Preis inbegriffen.

Leitung: Catalin Mihaescu, Chiara, Maila
& Moira Toscano, Nicole Walti und Pia Wildi

30
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ND KEGELN

EBACH, OPFIKON

® BOWLING CENTER ZURICH

WANN
Samstag, 3. Oktober 2026

ZEIT
14.00 - 16.00 Uhr

TREFFPUNKT
Vor dem Bowlingcenter, Glattalstrasse
40, 8052 Ziirich Seebach

KOSTEN*
CHF 15.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME
ab 14 Jahren

‘ ‘ Event- und Ausflugsbroschiire 2. HJ 2026.indd 31

KEGELN RESTAURANT
FROHSINN OPFIKON ®

WANN
Samstag, 4. Juli 2026

ZEIT
14.00 - 16.00 Uhr

TREFFPUNKT
Vor dem Restaurant Frohsinn,
Miihlegasse 8, 8152 Opfikon

KOSTEN*
CHF 15.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME
ab 14 Jahren

31
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KONTAKT

‘ ‘ Event- und Ausflugsbroschiire 2. HJ 2026.indd 32 @

Geschaftsstelle
insieme Winterthur - ZiriUnterland
Technikumstrasse 90
8400 Winterthur
044 81081 01
info@insieme-wizu.ch

Offnungszeiten
Dienstag - Freitag
09.00 Uhr - 11:30 Uhr
13.30 Uhr - 16.30 Uhr

www.insieme-wizu.ch

Bei Fragen rund um unser Angebot stehen wir immer an
deiner Seite. Wunschst du eine personliche Beratung,
s0 zogere keine Sekunde, um uns zu kontaktieren.

Wir geben nicht nur gerne Auskunft, sondern sind auch gute
Zuhorer*innen, damit wir unser Angebot stetig verbessern
konnen.

Besuche unsere Website und entdecke weitere
spannende Freizeitaktivitaten.

Wir freuen uns auf Dich.

27.05.2026 08:19:02 ‘ ‘



