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Ihre Spende
in guten Handen.
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INKLUSION IM TAKT
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Inklusion im Takt — Musik fiir alle Generationen ist ein bestehendes Musikprojekt
von insieme WiZU, das Jugendlichen und Erwachsenen mit kognitiver Beeintrachtigung
Zugang zu musikalischer Ausdrucksform, Gemeinschaft und 6ffentlicher Teilhabe ermdglicht

Die Young Zwirnis sammeln erste musikalische Erfahrungen und starken Selbstvertrauen
Rhythmusgeflihl und soziale Fahigkeiten.
Die Zwirni-Band bietet erwachsenen Musikerinnen und Musikern eine Plattform fir
regelmassige Proben und 6ffentliche Auftritte.

Spenden werden fir Instrumente, technisches Equipment, Proben- und Auftrittsinfrastruktur
sowie fur Transportkosten eingesetzt.




Das Projekt
Ausgangslage

Das Projekt ermaglicht Menschen mit kognitiver Beeintrachtigung eine aktive Rolle
auf der Buhne - sichtbar, horbar und mitten in der Gesellschaft

Musik schafft Zugange, wo Worte oft fehlen. Viele Menschen mit kognitiver Beein-
trachtigung erleben durch das Musizieren eine besondere Form der Teilhabe: Sie
konnen sich ausdriicken, Gemeinschaft erleben, etwas beitragen und fiir ihre Leis-
tungen Anerkennung erhalten. insieme WiZU ermdglicht diese Erfahrung bereits
heute mit zwei bestehenden Gruppen: den Young Zwirnis und der Zwirni Band.

Young Zwirnis — musikalischer Einstieg fir Jugendliche und junge Erwachsene.

Die Young Zwirnis bieten jungen Menschen die Moglichkeit, spielerisch Musik zu ent-
decken. Uber Rhythmus, Bewegung und einfache Instrumente werden Selbstvertrau-
en, Konzentration und soziale Fahigkeiten gestarkt. Besonders wertvoll ist, dass die
Teilnehmenden hier einen geschiitzten Raum haben, in dem sie Fahigkeiten zeigen
und entwickeln kdnnen, die im Alltag oft unsichtbar bleiben.

ZWIRNI YOUNG
BAND ZWIRNI

7 Teilnehmende 7 Teilnehmende
45 Proben 38 Proben
4 Konzerte 3 Konzerte

Zwirni Band — musikalische Teilhabe fiir Erwachsene

Die Zwirni Band ist eine inklusive Musikgruppe fir Erwachsene mit kognitiver Beein-
trachtigung. Regelmassige Proben, verschiedene Instrumente und 6ffentliche Auf-
tritte ermoglichen Selbstbestatigung, Erfolgserlebnisse und echte gesellschaftliche
Sichtbarkeit. Die Band steht fur Inklusion in Aktion — Menschen mit und ohne Behin-
derung musizieren gemeinsam und treten als Einheit auf.



Spendenbedarf

Damit beide Gruppen weiterarbeiten und auftreten konnen, wird gezielt finanzielle
Unterstlitzung benotigt fur:

Instrumente & Reparaturen
. technisches Equipment (Mikrofone, Kabel, Verstarker)
. Proberdaume & Infrastruktur
Transport zu Proben und Auftritten
Notenmaterial, Zubehor und einfache Studio-/Aufnahmeausriistung
Auftrittskleidung und kleine Organisationskosten

Budget

Beitrage Teilnehmende 6960
Subventionen 22930
Total Ertrag 29890
Betreuungskosten 23160
Betreuung Auftritte 3400
Miete Kurslokal 14100
WEICHE] 3700
Organisation 4'300
Kommunikation 800
Diverses 500
Total Aufwand 49'960
Defizit -20'070

Fazit

Inklusion im Takt — Musik fiir alle Generationen zeigt, wie selbstverstandlich
und bereichernd Inklusion sein kann. Mit Ihrem Beitrag unterstitzen Sie ein
bereits wirkendes Projekt, das Menschen mit Beeintrachtigung starkt, verbin-
det und ihnen eine horbare Stimme gibt.




Zeitplan
* Auftritt Alterszentrum Gibeleich
Dienstag, 18. August 2026, 16.00 - 20.00 Uhr (nur Zwirni Band)

- Auftritt Begegnungsfest Kloten in der Stiftung Pigna
Sonntag, 30. August 2026, Zeit noch offen

« Auftritt Chlausmarkt Opfikon
Sonntag, 29. November 2026, 16.00 - 19.00 Uhr

« Auftritt insieme-eigener Anlass Weihnachtskonzert Glattbrugg
Dienstag, 15. Dezember 2026, 17.00 - 20.30 Uhr
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