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HINFAHRT | TREFFPUNKTE RUCKFAHRT

16.45 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 22.35 Uhr

16.30 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 22.40 Uhr

TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 30.00 Stefan Grutter
Barbezahlung Claudia Koch

Wie in jedem Jahr, gehen wir auf den Zir-
@ cher Hausberg um gemdutlich ins neue Jahr
zu starten.

. Diese Tradition ist sehr beliebt und darf
& naturlich auch dieses Jahr nicht fehlen.

ZEIT ORT

16.00 - 21.00 | Zwirnitraff, Neugutstrasse 16, 8152 Glattbrugg
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 15.00 Mike Truniger

Barbezahlung

Heute gibt es Ofenraclette - hast du das

- schon Mal probiert? Statt kleinen Pfann-
chen, gibt es ein ganzes Blech voll - fir alle
Kéaseliebhaber. -
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18.

SAMSTAG
HINFAHRT | TREFFPUNKTE RUCKFAHRT
17.45 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 22.35 Uhr
17.45 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 22.40 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Mike Truniger

Barbezahlung

Gemeinsam besuchen wir ein Heimspiel
der ZSC Lions gegen den HC Lugano. Viel

Spannung und Spass erwartet uns.
[

O 3
ZC .

Lions

ZEIT ORT

17.00 - 21.30 | Wintitraff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 15.00 Mike Truniger

Barbezahlung

Kase, Essiggurkli, Silberzwiebeli - alles was
dein Herz begehrt landet im Pfandli. En

Guete mitenand!
[ J
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8.
SAMSTAG> FEBRUAR Quizabend im Wintitraff
ZEIT ORT
17.00 - 21.30 | Wintitraff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 15.00 Mike Truniger

Barbezahlung

freuen uns auf dich zum Quizabend im

Wintitraff.

>

9. .. .
sonntac | FEBRUAR Ausflug P|ng|:|.|r!parade im Zoo
Ziirich
HINFAHRT | TREFFPUNKTE RUCKFAHRT
10.30 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 17.20 Uhr
10.15 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 17.40 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Stefan Gritter
Barbezahlung Claudia Koch

¥ |m kalten Winter diirfen die Pinguine bei
einem Rundgang durch den Zoo ihr Gehege
L verlassen und die Besucher anfthren. Ein-
fach immer wieder lustig und interessant,
dabei zu sein. ®

(&)
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15.
SAMSTAG> FEBRUAR Zwirni-Disco mit DJ Bachli

ZEIT ORT

16.00 - 21.00 | Zwirnitraff, Neugutstrasse 16, 8152 Glattbrugg
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 15.00 Mike Truniger

Barbezahlung

B Unser DJ Fabian Bachli legt wieder eure
Lieblingsmusik auf - wir freuen uns auf viele

Tanzeinlagen.
[

(3

16. .. .
sonntac | FEBRUAR Ausflug Fiihrung Schweizer Fernsehen
& Sportpanorama
HINFAHRT |TREFFPUNKTE RUCKFAHRT
14.45 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 19.45 Uhr
14.15 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 20.15 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Stefan Grutter
Barbezahlung Claudia Koch

Heute gehts hinter die Kulissen in die
Studios des SRF und danach besuchen wir

live die Sendung Sportpanorama.
[
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22.
smsmc) FEBRUAR Ausflug Fasnacht Weinfelden

HINFAHRT |TREFFPUNKTE RUCKFAHRT

10.30 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 18.05 Uhr

11.00 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 17.30 Uhr

TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 30.00 Mike Truniger
Barbezahlung Claudia Koch

Es wird bunt! Die finfte Jahreszeit halt
Einzug im Thurgau - gemeinsam besuchen

wir das farbenfrohe Treiben in Weinfelden.
[ J

(®3

ZEIT ORT

16.00 - 21.00 | Zwirnitraff, Neugutstrasse 16, 8152 Glattbrugg
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 15.00 Mike Truniger

Barbezahlung

Pilzliebhaber aufgepasst! Mike zaubert heu-
2 te allerhand Leckeres mit verschiedenen

Pilzen.
[ J

(8
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8.

SAMSTAG
HINFAHRT |TREFFPUNKTE RUCKKEHR
11.30 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 17.45 Uhr
12.15 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 17.20 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Stefan Grutter
_ Barbezahlung Claudia Koch

Auf nach Schaffhausen zum grossten Was-
i serfall Europas. Wir besuchen das Schloss
Laufen auf der Zurcher-Uferseite und den
Rheinfall.

14

HINFAHRT | TREFFPUNKTE RUCKFAHRT
11.00 Uhr STARBUCKS Bahnhof Winterthur 18.00 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 45.00 Mike Truniger

Barbezahlung

4 Heute entscheiden die Warfel! Ihr wirfelt
und das Schicksal sagt uns, wohin die
Reise mit dem Zug geht - lasst euch Uber-
raschen. Im Preis inbegriffen ist ein feines
Mittagessen und die ZVV-Tageskarte. .




Sich fir unsere Aktivitaten anzumelden ist
ganz einfach. Kreuze alle Aktivitaten an, bei ;

denen du teilnehmen mochtest.

NEU bieten wir Ausfllige an, welche im Winti-
traff oder im Zwirnitraff enden. Dort erwartet
dich ein GRATIS Nachtessen. Falls du von

diesem Kombiangebot profitieren mochtest,

kannst du ganz einfach beide Kastchen an-
kreuzen.

Trenne das gesamte Anmelde-Formular ab (Seite 15 bis 18). Verschliesse es mit Klebe-
band ab und sende es an: insieme WiZU, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur

Noch einfacher geht es online. Alle Aktivitaten findest du auf unserer Website:
www.insieme-wizu.ch

Wir freuen uns auf dich. Bei Fragen kontaktiere unsere Geschaftsstelle: 044 810 81 01

Name: Vorname:

Adresse:

PLZ/Ort:

Geburtsdatum:

Telefon 1: Telefon 2:

E-Mail:

Treffpunkt bei Ausfligen: Winterthur |:| Glattbrugg |:|

Anmeldungen fiir unsere Ausfliige sind verbindlich. Wir freuen uns auf deine Teilnahme.
Ein paar Tage vor dem Ausflugstag erhaltst du alle Detailinformationen schriftlich.

Unterschrift Teilnehmende Person:

Datum:
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ORMULAR

MARZ APRIL

SAMSTAG

INFO:
Der erste Schiitzi-Cup, ein Fussballturnier im Zeichen der
Inklusion - WiZU-United gemeinsam mit dem FC Winterthur und
dem FC Bruhlgut
m Sonntag, 29. Juni 2025 bei der Schiitzenwiese in Winterthur.

Kommt uns besuchen! (Eintritt frei)

Weitere Infos folgen auf unserer Homepage - wir freuen uns auf
euch!
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13.00 Uhr

HINFAHRT | TREFFPUNKTE RUCKKEHR
KIOSK Bahnhof Glattbrugg 18.00 Uhr

12.45 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 18.10 Uhr

TEILNAHME
Ab 14 Jahren

- Bei der Flhrung durch den Flughafen Zu-

KOSTEN LEITUNG
CHF 30.00 Stefan Grutter
Barbezahlung Claudia Koch

rich wird uns die Vielfaltigkeit des grossten

Flughafens der Schweiz gezeigt.
[ ]

(®3

ZEIT ORT

17.00 - 21.30 [ Wintitraff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 15.00 Mike Truniger

Barbezahlung

>
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Es gibt wieder einen Klassiker aus Mikes
s Klche - Hahnchen am Spiess. Es wird zu-

sammen geredet, gespielt und gegessen.
[ J

(3

@ Wir machen uns auf den Weg zu Maestrani

CHoColARmuy-

= 1NS Chocolarium und giessen dort etwas
aus Schoggi - naschen erlaubt!

>




Wir lernen die Alpakas und ihr Leben ken-
nen, essen einen z'Mittag mitten in der
Herde und machen einen Spaziergang zum
Turm auf dem Eschenberg.

ZEIT ORT

17.00 - 21.30 [ Wintitraff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 15.00 Mike Truniger

Barbezahlung

Memory, Tschau-Sepp, Eile mit Weile... oder
doch UNO? Welches ist dein Lieblingsspiel?

(&8
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HINFAHRT ‘ TREFFPUNKTE RUCKFAHRT

09.30 Uhr | KIOSK Bahnhof Glattbrugg 17.10 Uhr
10.00 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 16.30 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Mike Truniger

Barbezahlung

Heute brauchen wir gute Schuhe - zu Fuss

geht es zum Schloss Kyburg. Dort erfahren
wir Spannendes in einer Fuhrung durch die
alten Mauern.

ACHTUNG: Fiir diesen Ausflug musst du

gut Wandern konnen - Laufzeit ca. 3,5

¢ Stunden!

HINFAHRT | TREFFPUNKTE RUCKFAHRT

10.15 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 17.35 Uhr

10.45 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 16.50 Uhr

TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren CHF 30.00 Stefan Grutter
Barbezahlung Claudia Koch

. und werden von zahlreichen Fahrerinnen
; und Fahrern von Seltenwagen und regu-

22



22.

DONNERSTAG,

ZEIT ORT

09.00 - 16.30 | STARBUCKS Bahnhof Winterthur

TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren kostenlos Severin Winzeler

2 Begleitet durch den Zivilschutz llinau-Effre-
tikon besuchen wir den Tierrettungspark im

Berner Jura.
[ ]

(8

ZEIT ORT

10.00 - 16.00 | STARBUCKS Bahnhof Winterthur

TEILNAHME KOSTEN LEITUNG

Ab 14 Jahren kostenlos Severin Winzeler

E Auch heute machen wir gemeinsame Sa-
che mit dem Zivilschutz und besuchen den

| Baumwipfelpfad in Neckertal.
[ ]

(&8
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ZEIT ‘ ORT

16.00 - 21.00 | Zwirnitraff, Neugutstrasse 16, 8152 Glattbrugg
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 15.00 Mike Truniger

Barbezahlung

| 4 Bananen, Trauben, Erdbeeren - alles was
= der Fruhling uns an Frichten bietet! Mike

== kocht ein ganzes MenU mit Friichten.
g ®

&

7. Ausflug Grillplausch auf dem
SAMSTAG JUNI
Goldenberg und Afropfingsten
ZEIT ORT
11.00 - 18.00 | Wintitraff, Technikumstrasse 90, 8400 Winterthur
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Mike Truniger
Barbezahlung

Wir starten mit einem leckeren Grillplausch

auf dem Goldenberg und machen an-

& schliessend einen Verdauungsspaziergang
*% durch die Afropfingsten in der Altstadt von

S Winterthur.




14.
smsmc) JUNI Ausflug ans Fest der Stiftung Pigna

HINFAHRT |(TREFFPUNKTE RUCKKEHR
12.00 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 17.40 Uhr
11.30 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 18.00 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Mike Truniger
Barbezahlung

-

ool

4-"

e il

PI n ':.; Zum Rahmenprogramm gehoren diverse
musikalische Highlights, ein Streichelzoo,
ein Kasperlitheater und viele Marktstande.

Raum fiir Menschen >
mit Behinderung @
21.

SAMSTAG JUNI Kulinarischer Abend im Zwirnitraff
ZEIT ORT
16.00 - 21.00 | Zwirnitraff, Neugutstrasse 16, 8152 Glattbrugg
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 15.00 Mike Truniger

Barbezahlung

4 Es wird orientalisch! Unter Anderem gibt es
d ein feines Tapas-Buffet - sei gespannt!

(&)
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28.

SAMSTAG> JUNI Ausflug Truckerfestival Interlaken
HINFAHRT |TREFFPUNKTE RUCKKEHR
10.00 Uhr KIOSK Bahnhof Glattbrugg 21.40 Uhr
10.00 Uhr | STARBUCKS Bahnhof Winterthur 21.40 Uhr
TEILNAHME KOSTEN LEITUNG
Ab 14 Jahren CHF 30.00 Stefan Grutter

Barbezahlung Claudia Koch

_ Tauche ein in eine Welt voller Cowboys und
B Countrymusik. Bewundere die imposanten
Trucks und geniesse die gute Stimmung in
Interlaken. °

(&8

HIER KONNTE IHRE
WERBUNG STEHEN!

Bei Fragen und Interesse wenden Sie sich bitte an
info@insieme-wizu.ch oder Tel. 044 810 81 01
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STRIKE!

Bowling und Kegeln sind Sport, der
Spass macht.

Man lernt neue Leute kennen, freut sich
und jubelt zusammen.

Verbringe einen lockeren und abwechs-
lungsreichen Samstagnachmittag.
Freue dich auf gutgelaunte Freunde.
Ein aufgestelltes Team freut sich auf
dich.

Beim Zvieri entstehen immer interes-
sante und humorvolle Gesprache.

*Eintritt, Bowling-Schuhe, ein Zvieri und
Getranke sind im Preis inbegriffen.

BOWLING U

WINTERTHUR, SE

BLUE CINEMA BOWLING
WINTERTHUR

WANN
Samstag, 1. Marz 2025
Samstag, 14. Juni 2025

ZEIT
14.00 - 17.00 Uhr

TREFFPUNKT
Bahnhof Winterthur beim Starbucks

KOSTEN*
CHF 15.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME
ab 14 Jahren

LEITUNG
Catalin Mihaescu, Chiara Toscano,
Nicole Walti, Pia Wildi



ND KEGELN

EBACH, OPFIKON

BOWLING CENTER ZURICH

WANN
Samstag, 5. April 2025

ZEIT
14.00 - 16.00 Uhr

TREFFPUNKT
Vor dem Bowlingcenter, Glattalstrasse
40, 8052 Ziirich Seebach

KOSTEN*
CHF 15.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME
ab 14 Jahren

LEITUNG
Catalin Mihaescu, Pia Wildi

KEGELN RESTAURANT
FROHSINN OPFIKON

WANN
Samstag, 11. Januar 2025

ZEIT
14.00 - 17.00 Uhr

TREFFPUNKT
Vor dem Restaurant Frohsinn,
Miihlegasse 8, 8152 Opfikon

KOSTEN*
CHF 15.00 (Barbezahlung)

TEILNAHME
ab 14 Jahren

LEITUNG
Catalin Mihaescu, Pia Wildi

29
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Q lhre Spende
v/ inguten Handen.

HERZLICHEN Dank fiir Ihre Spende
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WINTITRAFF

Im Wintitraff kannst du mitentscheiden und erzdhlen, was du gerne mdchtest. Die At-
mosphare ist gemiitlich und familiar. Es wird immer ein leckeres und frisches Abend-
essen zubereitet. Das aktuelle Monats-Mend findest du auf unserer Website. Du kannst
dich dort auch ganz einfach anmelden.

Im Wintitraff kannst du mit anderen Leuten reden, spielen und Spass haben. Von Zeit
zu Zeit organisiert das Traff-Team kleinere Events, wie zum Beispiel einen Glacéspa-
ziergang, einen Besuch in der Salzhaus Disco oder einen Beauty-Abend.

Das Team vom Wintitraff freut sich darauf, dich zu sehen!

OFFNUNGSZEITEN

TELEFON 052 213 38 40 :;12:;::6
WEBSITE INSIEME-WIZU.CH

WINTITRAFF BEIM TEAM FREITAG
SAMSTAG

17.00 - 21.30
17.00 - 21.30
17.00 - 21.30
MONATLICH

SIEHE PROGRAMM

KONTAKT UND LAGEPLAN: e r'*

WINTITRAFF Wt s
Technikumstrasse 90
8400 Winterthur P . Q)
direkt beim Bahnhof Winterthur et il .
250m entfernt. Barrierefreier FUSSWe(. o i “‘"2""“ -

Telefon: 052 213 38 40 o

traeff@insieme-wizu.ch . mor- s (556

www.insieme-wizu.ch o /

insieme

Wizu




KONTAKT

Geschaftsstelle
insieme Winterthur - ZdriUnterland
Technikumstrasse 90
8400 Winterthur
04481081 01
info@insieme-wizu.ch

Offnungszeiten
Dienstag - Freitag
09.00 Uhr - 11:30 Uhr
13.30 Uhr-16.30 Uhr

www.insieme-wizu.ch

Bei Fragen rund um unser Angebot stehen wir immer an
deiner Seite. Winschst du eine personliche Beratung,
s0 zogere keine Sekunde, um uns zu kontaktieren.

Wir geben nicht nur gerne Auskunft, sondern sind auch gute
Zuhorer*innen, damit wir unser Angebot stetig verbessern
konnen.

Besuche unsere Website und entdecke weitere
spannende Freizeitaktivitaten.

Wir freuen uns auf Dich.

S

insieme

WizU



